
Équipements	  Antarc0que	  Solo

Équipement Nombre Poids gr
Kite :
·      Kite Conceptair Smart 6.5 (lignes 27m) 1 1886
·      Kite Conceptair smart 12.5 (lignes 27 m) 1 2900
·      Kite Ozone Chronos 18 (lignes 60m) 1 4400
·      Linges d'extra 27m 2 240
·      Harnais artisanal 1 745

Ski :
·      Ski G3 C105 Carbon Fixations devant Dynafit, derrière modifié    2 1840
·      Ski d’extra G3 C88 avec fixation Dynafit TLT speed 1 1800
·      Bâtons de ski BC adjustable Rossignol 2 530
·      Peaux de phoque 1 592
·      Bottes Touring Scarpa Rush 2 1451
·      Surbotte artisanal de Néoprène 2
·      Casque avec visière 1 644

Kit de Camping :
·      Pulkayak + tente Invention de Fred 1 12700
·      Sac de couchage Wraith MHW (-29 c) 1 1856
·      Attaches de pulkayak  invention de Fred 1 250
·      Poteaux de tente + 1partie d'extra avec tape de refort 3 204
·      Tente de secours Nammaj 2 GT sans poteaux 1 2545
·      Réchaud MSR wisperlite International + sac antichoc 1 280
·      Kit de réparation réchaud Pompe de secours + partie de réchaud d'extra1 200
·      Bouteilles pour Naphta MSR 13 220
·      Casseroles 2 l + couvercle 1 230
·      Planchette sous réchaud 1 141
·      Cuillère aluminium 1 18
·      Gourde stainless (1litre) + isolant invention de Fred 1 368
·      Gourde Nalgene (1litre) + isolant invention de Fred 1 290
·      Gourde Nalgene (1litre) 1 180
·      Boussole pour l'hémisphère Sud modifié en bracelet 1 75
·      Matelas de sol en foam cellules fermés 1 317
·      Sac à dos technique Osprey 35 litres modifié 1 950

Équipements d'escalade
·      Piolet marche Reaven pro 1 434
·      Pelle, le piolet sert de manche de pelle 1 492
·      Vis à glace 10 cm Black diamond 1 146
·      Gros mousquetons à vise 1 75

Vêtements :
·      Manteaux de duvet Mountain Hardwear Nilas 1 700
·      Manteaux de duvet Mountain Hardwear Phantom 1 501
·      Pantalons duvet Mountain Hardwear Nilas 1 772
·      Manteau de Gore tex 1 700
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·      Pantalon de Gore tex OR Furio pants modifiés 1 697
·      Jacket isolant ou polar 1 400
·      T-Chandail polar 1 246
·      Chaussettes 3 80
·      Sous vêtement bas 2 180
·      Sous vêtement haut 2 215
·      T-Shirt Groupe Vincent 1 117
·      Paire de petits gants 2 50
·      Paire de Gants Médusa de Mountain Hardwear 1 208
·      Paire de mitaines 1 322
·      Couvres bottes 2 84
·      Cache col 2 48
·      Tuque 1 48
·      Cache col Buff 1 38

Kit	  de	  répara0on	  :
·      Pince multi 1 171
·      Corde de parapente 600 lb test (10 m) 1 40
·      Suspente de parapente 200 lb test (60 m) 2 40
·      Couteau spécial avec briquet et mini-pinces 1 162
·      Doctape (5 mètres) 1 100
Contenu ci-dessous 1 331
·      Rivests D'aluminium + rondelles 4
·      vises 1 pouce 4
·      vises autopercantes de zinc 4
·      Ruban de nylon autocollant 3 mètres 1
·      Boulons et écrous 4
·      Lame de scie à fer 1
·      Lime 1
·      petite aiguilles 3
·      grosses aiguilles 2
·      Fil à coudre de recouvrement (rouleau) 1
·      Tube de réparation pour les poles de tente 1
·      Bit de tournevis philipps # 2 1
·      Bit de tournevis torks # 2 1
·      Boucle plastique Nexus 3/4" 2
·      Boucle plastique Nexus 1" 1
·      Broche stainless 30 cm 1
·      Étain pour soudure électronique10 cm 1

Vidéo :
·      Lumix TS4 (baromètre/boussole/GPS/altimètre) 1 200
·      Chargeur Lumix USB modifié 1 42
·      Gopro 3 avec pile et boîtier 1 181
·      Fil USB/mini-USB Gorpo 2 30
·      Kit fixation Gopro 1 60
·      Caméra vidéo HC-V750 Panasonic 1 391
·      Pile grande capacité pour caméra 1
·      File USB Panasonic 1 30
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·      GPS Garmin 62st avec piles 1 215
·      GPS de secours Etrex 1 160
·      Piles rechargeable lithium 4
·      Piles AA 10 13
·      Cartes mémoire SD 32G 8 4
·      Cartes mémoire mini SD 32G 2 4
·      Mini trépied de plastique 1 107
·      Tête de trépied avec boulons (2) de fixation 1 62
·      Système de pose de caméra dans les cordes du kite 1 180

Soins	  corporels	  :
·      Kit premiers soins 1 475
o   Antibiotiques 30
o   Motrin 40
o   Codéïne 24
o   Anti-allergène 20
o   Alèves 200mgr 1
o   Crème Antibiotique 1
o   Gauze 3
o   Bandage élastique 3m x 10 cm 1
o   seringue + aiguille 1
o   Rubans de suture + colle de sutur 18
o   Fil de suture 2
o   File de suture 3
o   Ruban support Leuko 2
·      tubes Crème antifongique
·      tubes Crème hydratante Neutrogena 2
·      Crème solaire (fps60) 1
·      Crème de zinc 1
·      Lipsil fps30 2
·      Lunettes (ski/glacier) 2 122
·      Briquet 4
·      Lames de rasoir Mach3 sans manche 3
·      Débarbouillette 1

Communications :
·      Boîte de protection en lexan + foam de protection 1 922
·      Téléphone satellite Iridium Extreme avec pile 2 272
·      Piles supplémentaires Iridium Extreme 2 61
·      Pied de recharge Iridium Extreme 2 30
·      Access point Iridium 1 145
·      Fil Access point Iridium 1 20
·      Ipad air avec protecteur de mousse 1 520
·      Connecteur Ipad lightning/USB 2 30
·      Connecteur Ipad lightning/multi cartes et USB 1 16
·      Connecteur Ipad lightning/SD 1 30
·      Ipods Shuffle 2 15
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·      Ipods Shuffle écouteurs 2 10
·      Connecteurs Ipod shuffle 2 20
·      Balise satellite InReach SE Delorme 1 195
·      Borne météo Brunton 1 60
·      Fil Balise satellite InReach SE Delorme 1 30
·      Passeport 1 40
·      Portefeuilles 1
·      Drapeaux 3 15

Énergie solaire :
·      Panneau solaire Solaris 26 W de Brunton 1 616
·      Panneau solaire Solaris 14 W de Brunton 1 300
·      Accumulateur Sustain de Brunton 1 630
·      Adaptateur 12v/prise panneaux/2 x USB 3 80
·      Adaptateur USB/lightning/mini-USB/access point 1 30
·      Adaptateur USB/piles AA 1 26
·      Pinces aligator de différentes couleurs 2 10

Voyage (à laisser à Cap town)
·      Sac de voyage 1
·      Pantalons propres 2
·      Chandails propres 2
·      Sous-vêtement 3
·      Paires de bas 4
·      Souliers 2

51648

Matériel à garder dans le sac à dos (déjà listé)
·      Pelle
·      Briquet
·      Manteaux de duvet Mountain Hardwear Phantom
·      Piolet
·      Panneau solaris 14 + fils d'extra
·      Téléphone satellite Iridium Extreme 
·      Gourdes 1 stainless (1litre)
·      Corde de parapente 600 lb test (10 m)

À garder sur soi (déjà listé plus haut)
·      Vêtements de ski
·      Balise satellite InReach SE Delorme
·      GPS Garmin 62st avec piles
·      Vis à glace 10 cm Black diamond
·      Lumix TS4 (baromètre/boussole/GPS/altimètre)
·      Pile du téléphone satellite 
·      Paire de petits gants
·      Cache col Buff
·      Boussole pour l'hémisphère Sud modifiée en bracelet
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À acheter en Afrique
·      Briquet mini bic 4
·      Boussole pour l'hémisphère Sud modifiée en bracelet 1

À acheter en Antarctique
·      13 litres de Naphta (The antarctic-compagny)
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Poids Total Note

1886
2900
4400
480
745

3680
1800
1060
592
2902

644

12700
1856
250
612
2545
280
200
2860
230
141
18
368
290
180
75 Estimation
317
950

434
492
146
75

700
501
772
670
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697
400
246
240
360
430
117
50
208
322
168
48
48
38

171
40
80
162
100
331

200
42
181
30
60
391

30
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215
160

130
32
8

107
62
180

475

244

922
544
122
60
145
20
520
60
16
30
30
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20
40
195
60
30
40

45

616
300
630
240
30
26
20

60315
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10000


